
 

 

ÇO CUK İ S T İ SM ARI  

Ö Ğ RE TM EN 
B İ L Gİ LE NDİ RM E BRO Ş ÜRÜ  

 

Bir Çocuk İstismar Edildiğini Açıklarsa Ne 
Yapılmalıdır? 

 

1.Çocukla özel olarak konuşmak için bir mekan 
bulun 

2.Masanın arkasında oturmayın  
3.Çocuktan izin almadan ona dokunmayın  
4.Açıklıkla ve sakince dinleyin  
5.Çocuğun dilinden konuşun  
6.Çocuğu yaşadığı olayları anlatmaya 
cesaretlendirin: Yaşadığı olayları anlatması için 
ona destek olun fakat vermek istemediği ayrıntılar 
için asla baskı yapmayın.  
7.Çocuğa şöyle söyleyin:  
“ Sana inanıyorum”, “Bana söylediğine çok 
memnun oldum”, “Bu senin hatan değil”, “İstismar 
doğru bir şey değil”.  
8.Yazıyla kaydedin: Çocuğun anlattığı olayları ve 
kelimeleri yazın.  
9.Çocuğu istismarı bildirdiği için takdir edin. 
10. İstismar vakalarında görüşme teknikleri 
uzmanlık gerektirdiği için okulun rehber 
öğretmenine bilgi verin.  

11.Gizlilik ilkesine saygı gösterin: İstismar olayını 
okulda bu konuda sorumlu kişi dışında başka 
biriyle konuşmayın.  
12. İstismar olayında çocuğun hiçbir suçu 
olamayacağını siz de unutmayın. 

 

ÖĞRENCİNİZİ CİNSEL İSTİSMARDAN KORUMAK İÇİN:  

1) Öğrencilerinize bedenlerinin kendilerine ait ve özel 
olduğu, kimsenin zorla ve istemediği şekilde 
dokunamayacağı öğretin.  
2) Vücudundaki özel bölgeleri tanıtın, bu bölgelere sadece 
annesinin ve doktorların dokunabileceği anlatın.  
3) Kendini iyi hissetmediği dokunuşlara çocukların "hayır" 
deme hakkına sahip olduğu öğretin.  
4) Öğrencilerinize iyi ve kötü dokunuşların neler olduğunu 
öğretin.  
5) Birisi özel bölgelerine baktığında ya da dokunduğunda ne 
yapacağını öğretin. Öğrencilerinize ne yapmaları gerektiğini 
aşağıdaki ifadelerle anlatabilirsiniz:  

• Söyleyebileceğin en sert ve ciddi bir şekilde hayır de.  
• Oradan hemen uzaklaş ve güvenli bir yere gitmeye çalış.  
• Güvendiğin bir büyüğe söyle.  
• Büyükler seni dinleyip bu konuda bir şeyler yapana kadar 
söylemeye devam et.  

6) Kişisel sınırları öğretin. 
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 Çocuk İstismarı, 18 yaşın altındaki çocuklara 
anne babaları, onların bakımından sorumlu 
kişiler ya da yabancılar tarafından yapılan 
bedensel ve psikolojik açıdan zarar veren, 
çocukların fiziksel, duygusal, zihinsel ve sosyal 
gelişimlerini zedeleyen her türlü eylemdir.  

 

 ÇOCUK İSTİSMARI  

Tüm okul personeli, yetkili kişi olarak 
görülür ve yasalarca istismarı  bildirme-

Cinsel istismar suçunda çocuğun rızasının 
olup olmadığına bakılmaz. 

Çocuklar istismar hakkında yalan söyle-
mezler. Bu konuda hikaye uyduranlara 

çok az rastlanır.  

 

Cinsel tacize uğrayan çocuklarda şunlardan 
bazıları görülebilir: 

1-   Cinsel nitelik taşıyan her şeye karşı olağan dışı bir ilgi 
gösterme veya bunlardan olağan dışı biçimde kaçınma 

2-฀ Belli kişi ya da yerlere karşı belirgin bir korku sergileme 

3-฀ Kendisine herhangi birinin dokunup dokunmadığı 
sorulduğunda beklenmedik ya da olağandışı bir cevap 
alma 

4-฀ Fiziksel muayenelerden olağandışı biçimde ürkme ve 
kaçınma 

5-฀ Uyku sorunları veya kabus görme 

6-฀ Depresyon veya arkadaşlarından ya da ailesinden 
uzaklaşma 

7-฀ Başka çocukları cinsel aktivitelerde bulunmaya sevk 
etme teşebbüsleri 

8-฀ Bedenlerinin kirli ya da hasarlı olduğuna dair ifadeler 
veya genital bölgelerinde bir sorun olduğu korkusu 

9-฀Okula gitmeyi reddetme 

10-฀ Resimlerinde, oyunlarında, hayallerinde cinsel tacize 
ilişkin unsurlar 

11-฀Olağandışı saldırganlık 

 

 

 Türk Ceza Kanununun 279. Maddesi uyarınca; 
Soruşturma ve kovuşturmayı gerektiren bir suçun 
işlendiğini göreviyle bağlantılı olarak öğrenip de 
yetkili makamlara bildirimde bulunmayı ihmal 
eden veya bu hususta gecikme gösteren kamu 
görevlisi, altı aydan iki yıla kadar hapis cezası ile  
cezalandırılır. Ayrıca eğitim sistemi bünyesinde de 
disiplin cezası alabilirsiniz  

Çocuk istismarı veya ihmaline ilişkin 
şüpheniz bir rapor hazırlamanız için 
yeterlidir. Kanıt bulmanıza gerek yok-
tur.  

Çocuk istismarıyla ilgili bir şüpheniz 
varsa okulunuzun rehberlik servisiyle 

iletişime geçiniz. 

 

Çocuklar Neden İstismar Edildiklerini Söylemezler!  
• Kendilerine inanılmayacağını düşünürler.  

• Başlarının belaya gireceğinden korkarlar.  

• İstismarcının tehdidinden korkarlar.  

• İstismarcıyı korumak isteyebilirler; istismarcıyı sevebilir 
ama yaptıklarını sevmezler.  

• Nasıl anlatılacağını bilmeyebilirler. korkabilirler.  

• Büyükleriyle (otorite ifade edenlerle) cinsel konuları 
konuşmaktan utanabilirler.  

• İyi çocukların cinsellikle ilgili sözcükleri kullanmamaları 
gerektiği söylenmiş  

olabilir.  

• Cinsel davranışların yanlış olduğunu bilmeyebilirler.  

• Arkadaşları tarafından dışlanacağından  


