(B OGRENCILERINIZIN MOTIVASYONU-
NU ARTTIRMAK ICIN NELER YAPA-
BILIRSINiZ?

U

1-Sevgi, sefkat, ilgi ve deger vermek vb. olumlu
yaklagimlar: eksik etmemeliyiz. Ogretmen sevgi-
si okul bagarisinda olumlu etki yapar. Ogretmeni-
ni seven ve saygl duyan 6grenci o dersi de sever.

2-Ogrencinin bagsarma istegini, hevesini canlan-
dirmak i¢in onun sinirlarina ve sorumluluklarina

da ona giiven vermek, ona karar verme firsati
sunmak, yeterli basariy1 gésteremediginde onu
yargilamadan dinlemek ve bu sonucun nedenleri-
ni arastirmak gerekir.

3-Derse 6grencilerinizin motive olmalarini kolay-
lagtiracak bir nedenle baglayin.

4- Ogrencilerden ne beklediginizi kesin ve acik bir
sekilde belirtin. Kurallarinizi belirleyin.

5-Ogrencilerinize kisa ,orta ve uzun vadeli amag-
lar belirlemeleri i¢in yardimci olun.

6-Sozlii ve yazili 6vgii kullanin. Ogrencilerinizi
odillendirin.

7-Ogrencilerinizde merak, siiphe, kesif, aragtir-
ma, kontrol etme ve hayal kurma istegini arttirin.

8-Kavramlari veya prensipleri beklenmedik du-
rumlara uygulayin.

9-Anlatacaginiz konular1 hikayelestirin.
10-Etkili iletisim becerilerini kullanin.
11-Sinavlar: ve notlar: akillica kullanin.

Ogretmenler bir pekigtirec olarak notlar: denge
icinde kullanmalidirlar.

saygl duymak, bagaracagina inanmak ve bu konu-

12-Derslerinizde oyunlar, deneyler ve gésterim
araclar1 kullanin. Derslerinizi gorsel,isitsel,

dokunsal 6grenme stillerine hitap edecek sekilde
igleyin. Grup ¢alismalarina yer verin.

13-Ogrencinin derse katilimini olumsuz etkileye-
cek durumlardan kacinin. Olumsuz bir durumla
karsilastiginizda iletisim becerilerini ve beden di-
lini kullanin. Sinif ortaminda rencide etmek yeri-
ne 6zel olarak konusun.

14-Veli ile igbirligi icerisinde olun.
15-Ogrencinizin planh ¢alismasina yardimer olun.

16-Asir1 6dev vermekten yapamayacagi gorev ve

SEHIT SELAHATTIN ILKOKULU
ADRES:Daggél Mah. Merkez / HAKKARI
Telefon:4382116146
Web:http://sehitselahattinio.meb.k12.tr

MOTIVASYON
OGRETMEN
BROSURU

SEHIT SELAHATTIN iLKOKULU
HAZIRLAYAN:
ISA BAL
REHBERLIK OGRETMENI]




MOTIVASYON NEDIR?

*Motivasyon, bireyin harekete gec-
mesi ve belli bir hedefe varabilmesi
icin gerekli olan arzu ve istege sa-
hip olmasidir.
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Yapilan arastirmalar motivasyon arttiginda
basarininda 6nemli 6l¢tide arttigini gostermis-
tir.Bu da bize gostermektedir ki bagariya ulas-
mak i¢cin motivasyon en az zeka kadar énemli-
dir.

Temel olarak motivasyonun iki seviyesi vardir.
1.Hayatta kalmak

2.Basari

Insan hayatta kalmak icin

a)Beslenmeye,

b)Barinmaya,

¢)Giyinmeye,

d)Giivenlige, ihtiyag¢ duyar.

Bu temel fiziksel ihtiyaglar giderilirse bizler
basari, kisisel gelisim,degerli olmak,kabul edil-
mek gibi diger ihtiyaclarin giderilmesine yone-
liriz.Motivasyon 6zde insanlarin bagarili olma-

larina,bu ihtiyaglarini gidermelerine, kigisel
tatmine ulagsmalarina yardimci olmaktadir.

MOTIVASYONUN KAYNAKLARI

ig
Motivasyon

Odiil-Ce7a
Amag Odiil-Ceza
Ogrenme istegi Not

Merak-ilgi-Sevgi Alle-Ogretmen

isinizi severek ,isteyerek yapin.

Ogrencilerinizin motivasyonunu arttirma-
ya calisin. 6grencileriniz dersi dinledigin-
de ve derse katildiginda ,gérev ve sorum-
luluklarini yaptiginda sizin de motivasyo-
nunuz artar.

Kendinizi odullendirin.

Hedeflerinizi belirleyin ve hayal edin.

Isinizin eglenceli yénlerine odaklanin.

ic motivasyonu yiiksek ¢ocuklar

1- Genelde amaglarini bilmek isterler

2- Planli galismayi severler

3- istekli ve sabirlidirlar

Dis motivasyonu yiiksek cocuklar

1- Surekli yonlendirilmeye ihtiyag¢ duyarlar

2- Sabirsizdirlar, kisa slirede hemen is bitsin isterler

3- Kisa siirede tamamlanmayan islerden ¢ok ¢abuk sikilir-
lar ve enerjileri diser

4- Basladiklari isleri cogu zaman yarim birakirlar ve strekli
mazeret Uretirler

5- En belirgin 6zellikleri de ertelemedir. Sorumluluklarini
surekli erteler ve biriktirirler.”

Basari yolunda kendi zihninizi, baskalari-
nin olumsuz ve art niyetli diistincelerin-
den koruyun.

Calisma ortaminin etkisine dikkat edin.

Model alin. Mesleki dayanismaya 6nem
verin. Izleyin, okuyun, dinleyin ve ilham
bulun.

Hayatinizin her alaniyla ilgili an1 birikti-
rin. Anlattiginiz konular: hikayelestirin.

Merak uyandirin.

Olumlu dustinin.

Beslenmenize, sagliginiza ,uyku diizenine
dikkat edin.




