3-Ogrencinin bagarma istegini, hevesini canlandir-
mak ic¢in onun siirlarina ve sorumluluklarina
saygl duymak, basaracagina inanmak ve bu konu-
da ona giiven vermek, ona karar verme firsati sun-
mak, yeterli basariy1 gosteremediginde onu yargi-
lamadan dinlemek ve bu sonucun nedenlerini
arastirmak gerekir.

4-Ogrencinin kendi bagarisindan sorumlu oldugu-
nu hissetmesi i¢in yaptiklar: ¢calismalarin bagkala-
rinin degil, kendi gelecegi igin 6nemli oldugunun
farkinda olmasi gerekir. Genglerde sorumluluk
bilinci olusturabilmek i¢in; yas donemine ve geli-
sim diizeyine uygun sorumluluklar vermek, kendi
kararlarim verebilme konusunda desteklemek,
aldiklar1 kararlarin sonuglarim diistindiirmek, de-
gerlendirmek, etkili iletigsim kurarak ve onu dinle-
yerek yanliglarim1 gérmesine, yanhglarim kabul
etmesine yardimci olacak analiz giiciini kazandir-
mak gerekir.

5-Cocuk bagar1 diizeyi ne olursa olsun, anne baba-
s1 tarafindan sevildigini hissetmek ister. Basar:
diizeyinin yiikseltilmesi gereken durumlarda, aile-
ler okul ve 6gretmenleri ile gériismeli, bu konuda
neler yapilabilecegi, okul-aile igbirligi icerisinde
degerlendirilmelidir.

6-Cocugun ozellikleri g6z ontinde bulundurularak
beklentilerin belirlenmesi, cocugun basar: gostere-
bilmesi i¢in 6nemlidir. Anne babalar ¢ocuklarinin
sinirlarini tanimaya, onlarin yetenek, ilgi ve de-
gerlerini anlamaya ¢aligmalidirlar.

7-Veli toplantilar: ve veli seminerlerine diizenli
olarak katil-malisimiz. Cocugunuzun egitim ve
davranis acisindan durumunu 6grenmek i¢in di-
zenli araliklarla okula gelip 6gret-menlerden bilgi
almaniz , cocugunuzun dikkatini ¢eker ve okulda
daha olumlu hareket etmesini saglar.

8-Cocugumuzu,ona 1yi 6rnek olabilecek bir arkada-
s1 ile birlikte olmasin tesvik etmeliyiz.

9-Olumlu davraniglar sergilediginde ¢ocugunuzu
odillen-direbilirsiniz. Odevini yaptiginda 6vgiiyle,
glizel cimlelerle, giilimseyerek onlar: 6diillendir-
melisiniz.

10-Beraberce haftalik verimli ders ¢alisma plam
yapmali ve bu plana bagh kalmasi i¢in, baski yap-
madan motive edilmeli.

11-Cocuga neden 6dev yapmasi gerektigini , fayda-
lar1 ve 6devi yapmadiginda neler kaybedebilecegini
hayattan 6rnekler vererek giizelce anlatmaliyiz.

12-Spor,oyun vb fiziksel aktivitelere de yeterli za-
man ayirabilmelidir. Ayrica ilgi duydugu sosyal
Jkiltlirel ve sa- natsal faaliyetlere de yonlendiril-
melidir.

13-Basarisiz oldugunda, yapamadiginda, kaygiya
kapildiginda, onu 6grenebilecegine inandirip umut
vermeli ve cesaretlendirmeliyiz.

MOTIVASYON_
VELi BROSURU

SEHIT SELAHATTIN ILKOKULV
ADRES:Daggél Mah. Merkez / HAKKARI
Telefon:4382116146
Web:http://sehitselahattinio.meb.k12.tr

SEHIT SELAHATTIN ILKOKULU
HAZIRLAYAN:
ISA BAL
REHBERLIK OGRETMENI




MOTIVASYON NEDIR?

icin harekete geciren istek,arzu ve
gligtiir. Severek ,isteyerek yaptigi-
miz calismalarda daha ¢ok basarilx
oluruz.

“Mesele,
ise,
motivasyon

her seydir.»

Ig
Motivasyon

Amag
Ogrenme lstegi

Merak-ilgi-Sevgi Aile-Oretmen

/MOTIVASYON:insam belli bir ama(;\

i¢ motivasyonu yiiksek ¢ocuklar

1- Genelde amaglarini bilmek isterler

2- Planh galismayi severler

3- istekli ve sabirlidirlar

Dis motivasyonu yiiksek gocuklar

1- Surekli yonlendirilmeye ihtiyag¢ duyarlar

2- Sabirsizdirlar, kisa stirede hemen is bitsin isterler

3- Kisa siirede tamamlanmayan islerden ¢ok ¢abuk sikilir-
lar ve enerjileri diser

4- Bagladiklari isleri cogu zaman yarim birakirlar ve surekli
mazeret lretirler

5- En belirgin 6zellikleri de ertelemedir. Sorumluluklarini
surekli erteler ve biriktirirler.”

Yanlis arkadas sec¢cimi , arkadaslar: ile

ilgili sorunlar

Ogrencinin zamanin ¢cogunu akilli telefon
,internet ve TV ile gecirilmesi

Okulda yagsanan uyum sorunlari, okulu

sevimeme

Ailenin, egitime ilgisiz ve duyarsiz olmasi

Cocukta sorumluluk becerisinin zayif

olmasi

Plansiz Calismak: Rastgele ve diizensiz
ders calismak motivasyonu azaltir.

MOTIVASYONU AZALTAN ETKENLER

Aile ici kavgalar ,huzursuzluklar, iletisim
sorunlari

Ailede sevgi ,sefkat, ilgi ve giiven eksikligi

Suirekli elestirilme, asagilanma,

karsilagtirilma

Saglikli ve dengeli beslenememe

Evde ders ¢calisabilecegi ortamin olmamasi

Ozgiiveninin ¢ok zayif olmasi

Ogrencinin amacinin ve hedeflerinin

olmamasi

Akran zorbaligina ve siddete maruz

kalmasi

Basarisizlik Korkusu

Calismay suirekli ertelemek

Basarilarinin fark edilmemesi, hi¢ odiil-
lendirilmemesi

COCUGUNUZUN MOTiVASYONUNU
ARTTIRMAK ICIN NELER
YAPABILIRSINiZ?

1-Sevgi, sefkat, ilgi ve deger vermek vb.
olumlu yaklasim-lari eksik etmemeliyiz.
Anne baba sevgisi okul basarisinda olum-
lu etki yapar.

2-Aile ici iletisim ve huzur cok onemlidir.
Stirekli tartisma-larin ve huzursuzlukla-
rin oldugu aile ortami ¢cocugun ruh sagli-
g1n1 bozabilir ve 6grenmesini de olumsuz
etkiler.




