OKULDA SiDDET NEDIR?

Okulda siddet, okul iklimi
iizerinde olumsuz sonuglar

iireten, 6grencilerin
6grenme siireglerine zarar
veren, onlarin geligimlerini
engelleyen, saldirgan ve sug
benzeri her seydir.

SIDDET GOSTERMEYE YOL AGAN RiSK
FAKTORLERI SUNLARDIR;

Dogurur. |

Arastirmalar gosteriyor ki 6zellikle
sevgisiz ve baskici bir ortamda yetisen
ve siddet yasayan cocuklarin ileriki
yillarda toplumda birer siddet
uygulayicisi olma ihtimalleri daha
yuksek!

SIRNAK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI

ADRES: GUNDOGDU MAH. NAZAR SOK.
MERKEZ/SIRNAK

TELEFON: 04862164927

OKULDA SIDDETIN NEDENLERI




O Sosyal olarak ice kapanma
O Asiri izolasyon ve yalnizlik duygulan
O Asini reddedilme duygulari
O Siddet magduru olmak
O Dalga gegilme ve tacize ugrama duygular

O Okula ilginin ve akademik basarinin diisiik
olmasi

O Siddeti yazilar ve resimler ile anlatmak
O Kontrol edilemeyen ofke

O Fevrilik ve diizenli/siirekli olarak vurma,
sindirme, zorlayici davraniglar gésterme

O Disiplin oykiisu

O Once yasanmis siddet ve agresif davranis
hikayeleri

O Farkliliklara toleransin olmamasi ve 6n yargili
olmak

O Madde ve alkol kullanimi
O Cetelere bagl olma

O Silaha yasal olmayan yollardan ulagsma ve
kullanma

NASIL ONLEYEBILIRiZ? (VELILERE ONERILER)

eHer seyden dnce anne-baba cocuga saldirganlik modeli
olmamalidir. (Evde fiziksel siddet gbren bir cocuk, varsa
kardesine uygulamakta, kardesi yoksa okulda en ufak bir
sorunda arkadasina vurmakta ya da hayvanlara eziyet
etmektedir).

eCocugun istekleri saldirgan davraniglar yapinca yerine
getiriliyorsa, cocuk isteklerini yaptirmada siddeti arag
olarak gormeye baslar. Saldirgan davranislar
odillendirilmemeli ve onun bu davraniginin istenmeyen
bir davranis oldugu hemen gosterilmelidir.

eCocuga, saldirgan davranisin olumsuz yanlari
gosterilmelidir. Saldirgan davranislari ile isteklerini elde
edemeyecegini, istedigi seyleri saldirganlik nedeniyle
kaybettigini gormeli ve yasamalidir.

eSaldirgan davranislar kesinlikle fiziksel siddetle
cezalandirilmamalidir. Anne-babanin ilgisi sevgisi
azaldiginda ve fiziksel cezalar uzun siire devam ettiginde,
gocukta saldirgan, asi, sorumsuz davranislar gelisir.

eSaldirgan davranislar ortaya ciktiginda, yetiskinler sakin
davranmali, anormal duygusal tepkiler yerine ben dilini
kullanmalidir (Boyle davrandigin icin Gzildim gibi).
Saldirgan davranisin hemen bitiminde siddet uygulandigi
zaman, onun hemen kesilmesini saglayabilir ancak
¢ocukta diismanca duygular gelistirir.

eCocuk gergin ve sinirliyken onunla tartismamali,
sakinlesmesini beklemeli ve daha sonra davranist ile ilgili
konusulmalidir.

OKULDA SIDDETI
ONLEME

“VELI BILGILENDIRME BROSURU”
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Siddet = Vahset
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