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\ ISTISMAR ILE iLGiLi YANLIS INANCLAR

e Cocuklar istismari hayat guglerinin

genisligi sebebiyle uydururlar. YANLIS

e Gocuklar bu konuda genel olarak yalan
séylemezler. llk kural gocuga inanmak
olmalidir.
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e Yasanmig 1-2 olay énemli degildir.

cgocuklar yaganilani hemen unuturlar. YANLIS H A K KA Ri

Y} * 1kez olan veya tekrarlanan cinsel REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI

Vi poéru istismar, gocugun ruhsal ve fiziksel
saglhgina ciddi derecede zarar verir.
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e Sadece kiz gocuklari istismara ugrar.  YANLIS

e istismara ugrayanlar, her sosyo-
podru €konomik gruptan, her kultirden kiz ve
erkek cocuklari olabilir.

CINSEL ISTISMARDAN
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e istismari yapanlar genellikle gocugun YANLIs
Bir Cocugun Cinsel Istismar tanimadigt kigilerdir. KORUNMA
Edildiginden Kuskulandiginizda e Yapilan arastirmalarda, failler genellikle
) L - . . podru Gocugun tanididi birisi olarak tespit

Cocuk gelip kendisi cinsel istismara ugradigini edilmistir.

® ifade ettiginde ‘Bildirim Yikamlilugini’ yerine
; e Parklar, 1ssiz sokaklar, karanlik yerler, bos

getr. ingaat sahalari gibi yerlerde istismar A

@ Bildirim Kulluk kuvvetlerine ve savcilara yapilir. gergeklesir.

Okul idaresine ve Milli Egitim Mudarlagdne e istismarin oldugu yerler genel olarak okul,

bildirim yapildiktan sonra bilgilendirme yapilir. pogru €V, okul ve ev arasindaki yollar gibi

yerlerdir.
Okul psikolojik danigmaninin/rehber

® 6gretmeninin gocuk ile psikososyal mudahale
calismasi yapmasi icin bilgi verilir. 9

® Cocugun ifadeleri kapali zarfta teslim edilir.
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ISTISMAR NEDIR ?

Thmal: Yetiskinin unutkanhk ve bilgisizlik
sonucu ¢ocugu muhtemel tehlikelere kars:
korumamalarini veya barin- dirma, beslenme,
koruma ve benzeri temel yukumla- liklerini
yerine getirmemelerini ifade eden davranis
bigimidir.

Istismar: Sorumluluk, giiven ve yetenek ile ilgili
genel durumunda ¢ocugun sagligina , yasamina,
gelisimine ve degerine zarar verebilen fiziksel
ve/veya duygusal koti davranisi, her tirli ticari
cikar igin g¢ocugun kullanilmasimi igeren
davranislardir.

Fiziksel istismar: Bir kaza olmaksizin fiziksel
travma yada yaralanmalarla sonuglanan herhangi
bir davranis bicimi.

Duygusal istismar: Sitemli bir sekilde kisinin
asagilanmas1 yada gormezlikten gelinmesi gibi
onun saglkli duygusal gelisimini ve benlik
saygisini ciddi bir sekilde etkileyen
davranislardir.

Cinsel istismar: Kisinin bir baskas1 tarafindan
cinsel haz amaciyla zorla ya da ikna edilerek
cinsel etkilesime maruz birakilmasidir.
Dokunmanin olmadig: istismar davranislari:
Teshircilik, c¢ocuk pornografisi izleme veya
izlettirme vs.

Dokunmanin oldugu istismar davranislar:
Oksama, cinsel amaglh dokundurmaya zorlama
VS.

Cinsel birlesmenin oldugu istismar
davranislari: Fuhusa tesvik, cinsel iliski vs.

ISTISMARIN BELIRTILERI
NELER OLABILIR?

Cocuklarda yas donemine uygun olmayan,
davranislarda gerileme; parmak emme, yatak
1slatma, anneye bagimlilik gorilebilir.

Saldirgan davranislar gorulebilir.
Hicbir seye ilgi gostermeme,
aleminde yasama.

Arkadas iligkilerinde guclikler yasanabilir.
Cinsel igerikli kelimeler kullanabilir
davranislar sergileyebilir.

Cocuk kendisine dokunulmasindan, daha once
tanidign kisilerle yalniz kalmaktan korkabilir.
Huysuzluk, sik aglama, uyku problemleri, istah
problemleri, korkular, sebepsiz bas agrilar1 ve
mide bulantilan gorilebilir.

Okul basarisinda diisme, okuldan kagma, dikkat
daginikhigi, odaklamada zorluklar gorilebilir.
Tekrarlayici, rahatsiz edici disiinceler.

Olayla ilgili kabuslar, uykuya dalma giigligt.
Olay1 anmimsatan yerler, Kkisiler, goruntiler ve
konusmalardan kacginma.

Yasina uygun olmayan cinsel
bulunma

Cinsel istismara ugrayan cocuklarin %50'sinde
travma sonrasi stres bozuklugu gorilmektedir.
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sanki bir ruya

veya

davranislarda

istismarla ilgili olarak gerekli

kurumlarla iletisime gegmek hem
yasal hem de
vicdani bir zorunluluktur.

COCUGU
ISTISMARDAN
KORUMAK iCiN_
NELER VAPILABILIR!

Okul yonetiminin 6ncelikli sorumlulugu okulu
fiziksel ve psikososyal risklere karsi giivenli
hale getirmektir.

Okulda gorev yapan tum calisanlarin ilgili

mevzuata gore gorev ve sorumluklarini
ogrenmesi saglanmalidir.
Tim personelin ogrencilere yonelik

risklerden haberdar olmasi i¢in sik araliklarla
riskler, tedbirler ve yaklasim Onerileri icerikli
paylasim toplantilar1 yapilmalidir.

Risk haritalarinin saglikli doldurulmas: ve
ogrencilerin vermis oldugu cevaplar isinda
risk altindaki cocuklar igin onleyici
calismalarin yapilmasi.

Ogrencinin smifta yasadigi sorunlarla ilgili
gerektiginde okul rehber ogretmeni, rehber
ogretmenin olmadiga durumlarda sorumlu
Rehberlik ve Arastirma Merkezi
bilgilendirilmeli ve destek istenmelidir.
Okullarda misterek kullanim alanlarinin
riskli bolgeler oldugu bilinmektedir. Bu
nedenle ogrenciler serbest zaman
etkinliklerinde dikkatle takip edilmelidir.
Ogrencilerin mahremiyet konusunda
bilgilenmesi saglanmadir.

Ogrenciler ile kurulacak acik ve saglikli bir

iletisim ile yardim isteme becerileri
artirilmalhdir.
Etkilenme derecesi yiiksek
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olan baz 6grencilerle ileri -
dizey psikolojik destek ’
calismasi yapilabilir. Bu konu o
ile ilgili Psikososyal Y
Miidahale Hizmetleri il ;
Ekibinden destek 1
istenmelidir. 1
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