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EVDE COCUKLARLA
KEVIFL] AKTIVITELER

Son zamanlarda siklikla bahsedilen bir konu teknoloji
bagimhihgi. Cocuklar icin teknoloji yerine c¢ok keyifli
oyunlar oynayabiliriz. Bu oyunlarla, hem cocuklarla
kaliteli vakit gecirebiliriz hem de ¢ocuklarin gelisimine
destek olabiliriz.

DOKUN VE HISSET OYUNU PET BARDAGI SEKTIRME
Dokun ve Tahmin Et oyunu, ¢ocuklarin duyusal OYUNU
algilarini gelistirmeyi amaglar. Bu oyunda, Oyuncularin 6niine masa veya iki sehpa
gozleri bagh oyuncular gesitli nesneleri elleriyle konur. Oyuncunun uzagindaki sehpaya bir
dokunarak ne olduklarini tahmin etmeye calisir. adet bardak konur. Oyuncu elindeki pinpon
Bu sureg, ¢cocuklarin dokunma duyularini topunu 6nlinde duran bos sehpaya
kullanarak gevrelerini daha iyi anlamalarini degdirerek diger sehpadaki bardagin igine
saglar ve ayni zamanda hafiza ve atmaya calisir. Topu bardaga atan ilk oyuncu
konsantrasyon becerilerini de gelistirir. Oyun, | |oyunu kazanir. Bu oyun en az iki kisi yarisara
farkli nesnelerle zenginlestirilerek cesitlilik ve oynanabilecegi gibi sure tutarak sirayla da
eglence katmani artinlabilir. Nesnelerin guvenli oynanabilir. En kisa surede tamamlayan I
ve ¢ocuklara uygun olmasina 6zen oyunu kazanr.
gOsterilmelidir.

COCUGA NE KAZANDIRIR?

COCUGA NE KAZANDIRIR? Gorsel-mekansal alanda planlama yapma,
Dokunma duyusunu kullanarak akil konsantre olma, el-g6z koordinasyonu
yuriitme, kisa sureli ve aktif isleyen bellek kurma, hizli hareket etme becerilerini
alanlarini geligtirir. geligtirir.
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EV BOWLINGI

Bu oyunu oynamak oldukc¢a basit.
Adindan da anlasilabilecegi gibi bant
yardimiyla evimizin uygun bir alanina

bir bowling alani kuruyoruz. Alanin

sonuna sise veya tenekelerimizi

yerlestiriyoruz. Oyuncu ise alanin
basindan topla atisini yaparak
“lobut’lan devirmeye caligiyor.

Ev bowlingi, cocuklarin
el-goz koordinasyonunun
gelismesine katkida bulunan,
oldukga eglenceli bir oyun.

CORAP ATMACA

Oyunu oynamak icin yapmaniz
gerekenler ¢ok kolay. Sadece birkag
corabi kiguk toplar haline getirip
baglayin. Cocugunuzun kovadan
birka¢c adim uzaklasmasini isteyin ve
top haline getirdiginiz goraplari uzaktan
kovaya atmasini sOyleyin. Her basaril
atisindan sonra daha da uzaga
gitmesini isteyerek oyunu biraz daha
zorlastirabilirsiniz.

Corap atmaca oyununu,
aslinda ¢ocuklarin motor

AR farkll becerilerini ve el-goz
coraplari eslestirerek koordinasyonunu gelistiren
oynamak ta bir bir “ev basketbolu” olarak

alternatif olabilir. disunebiliriz.
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' COCUGA NE
HAZINE AVI OYUNU KAZANDIRIR?

Oyun birden ¢ok oyuncuyla oynanabilir. - Planlama ve tahmin etme
Evde bulunan farkli nesneler evin farkli becerisini destekleme.
bolumlerine saklanir. “Haritaci” olarak . Gorsel-uzamsal hafizayi
secilen bir oyuncu, evin krokisini gizer gelistirme.

ve sakladigli nesnelerin yerini kagit

uzerine renkli kalemlerle igaretleyerek
hazine haritasi olusturur. Oyuncular,
krokiye gore isaretlenen yerlerde
saklanan nesneleri sepetlerine koymak
icin ararlar. Hazineyi eksiksiz olarak
bulan kisi yeni turda “Haritaci” olur.

COCUGA NE KAZANDIRIR?
Denge bandi, ¢ocuklarin

DENGE BANDI OYUNU motor yeteneklerini ve
dengesini gelistirmesini
Bu oyunda yere farkl renkte bantlar saglayan, basit ve
yapistirlyoruz. etkili bir oyun.

Bu bantlarin her birinin Uzerinden
yurumek igin farkl kurallar bulunuyor
mesela kirmizi renkli bantta sadece
tek ayakla yuranebiliyor, mavi
renkteki bantta ziplayarak yurtunuyor
diyebilirsiniz.
Farkli bantlarin birlesmesiyle olusan
yolu bitiren ¢ocuk, oyunu kazaniyor.

——— ”
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RENKLERI TOPLA

Farkh renkte mandallarin bulundugu bir
sepetten cocugunuzun bir mandal almasini
isteyin. Aldigi mandalla ayni renkte olan
esyalari bulmasini ve onlari size
gostermesini sOyleyin. Cocugunuzla
renkler ve gosterdigi esyalar Uzerine
sonrasinda konusun.

SICAK - SOGUK

4 yas ustu cocuklarin oynayabilecegi bu
oyunda gerekli olan tek malzeme
saklanabilecek bir nesnedir. Oyunculardan
biri nesneyi saklar diger oyuncu ise bu
nesneyi bulmaya calisir. Nesneye
yakinligina gore sicak-soguk diye oyuncu
yonlendirilir.

HAYVAN
TUTMACA OYUNU

Oyunculardan biri aklindan bir hayvan tutar.
Diger oyuncular tutulan hayvana dair sorular
sorar: “kag ayakli? “, “ne yer?” “nerede
yasar?” gibi. Verilen cevaplara gore
oyuncunun aklinda tuttugu hayvan tahmin
edilmeye calisilir. Oyun bu sekilde sira ile

‘\Y X// W devam eder.
s g .3
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1
A
|\
KAVANOZ DOLUSU BILGIi, KAVANOZ DOLUSU EGLENCE - v ‘
N °.9q
Bu oyunda sadece bilgiyi 6lgmeye yonelik sorular degil, ayni “
zamanda gesitli etkinlikleri igeren gérevler de vardir. Oncelikle > 4
cocuklarin dizeyine gore yanitlayabilecedi sorular ktiguk v ‘

kagitlara yazilir. Sorular ders igeriklerini kapsayabilecegdi gibi -

genel kiltire ve ¢ocuklarin ilgi alanlarina yénelik de
hazirlanabilir. Ayni zamanda yazilan soru sayisi kadar gorev
belirlenip ayni bayuklUkteki kagitlara yazilir. Bu gorevler; bir siir
okumak, bir atas6zl ya da sarki sdylemek, yerinde dans etmek,
uc kere ziplamak, diger odadan bir malzeme getirmek, takilit
yapmak, bir gicege su dokmek olabilir. Hazirlanan tim kagitlar
ayni sekilde katlanarak kavanozun igine atilir. Kavanozdaki
kagitlar kanstinhr. Sayismaca ile oyuncularin sirasi
belirlendikten sonra ilk siradaki oyuncu, kavanozdan bir kagit
ceker. Cekilen kagittaki soru cevaplandiktan ya da gorev yerine
getirildikten sonra sira diger oyuncuya geger. Her oyuncu
degisimi 6ncesi, kavanoz iyice karistirilip tesvik edici s6zlerle
katihma ilgi arttinlabilir.

AL

A4 kagidi buyukligunde, ¢cok sayida sag-sol el, sag-sol ayak

("] "o figuru kesilir. Zikzaklar olusturacak sekilde ve bir adim
X | ollIF mesafeyle, farkli yénlere dogru koridor boyunca, koli bandiyla
= Lt (gizli bant teknigiyle) yere yapistinhir. Farkh renkteki kagitlar da
’ ﬂ 25 kullanilabilir. Sayismaca ile belirlenen ilk oyuncu, koridordaki
i y ! baslangi¢ noktasina geger. Yere sagli sollu yapistirilan el ve
— — > ot I ayak figurlerinin yonine ve sekline gore oyuncu; Uzerine tek ya
e — . 53515!. da cift ayagini basip, sag ya da sol elini koyarak parkuru

tamamlar. Bu sirada dengesi bozulan, ayagini indiren, kagidin

disina ¢ikan, yanlis hamle yapan, sasiran oyuncu; sirasini diger
\m’ \\ oyuncuya devretmis olur. Parkuru dogru bicimde tamamlamayi
©’ basaran oyuncu, oyunu kazanir.
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TERCIH EDEBILECEGINiZ BAZI KUTU
OYUNLARI

« UNO

« JENGA

- TABU

. BIL BAKALIM KIM
« MANGALA

— « HIZLI BARDAKLAR T
« MONOPOLY

. EGITICI COCUK TOMBALA
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